LOH &5 IMAPREB

SEGUNDA JORNADA REGIONAL DE ACTUALIZACION EN OBESIDAD
24 OCTUBRE 2025, AUDITORIO CENTRAL UNIVERSIDAD DE O'HIGGINS

PROGRAMA

08:30 - 09:00 Inscripciones

09:00 - 0210 Salude y bienvenida (Dra. Estefanio Gonzdlez, Directora Escuela de Salud)

09490 - 08:30

Tejido adiposo sano y patolégico

(Dr. Guillermo Pérez N

0930 -0250 Lo mrprnnd-nu:amplojidud P _,‘nlcn do la cbesidod (Dr ignocio Aranguiz G ]
0850 = 1000  Preguntos

10:00 = 10:40 Entrevista pObliea: de lo desnutrician a la obesidad (Dr. Francisco Diaz A)
10-40 - 1120 Coffes break - Exposiciones de la industria

1120 - 40 Hambre emocional: como debe obardoria el equipo multidisciplinaria (Dra. Carla Ugarte P.)
140 —12:00 Obesidad y trastornos del suefio, mas alla del SAHOS (Dra. Cataling Carrizo C.)
12:00 - 1220 Hipovitaminosis D en el pacients viviendo con cbesidad (Mut. Roxana Soto N,

12:20 - 12:30 Preguntos

12:30 - 13.00 éExisten alimentos buenos y males? Una reflexidn desde la filesofia (Fildsolo Poblo Maillet)

13:00 = 14:30 Almuerzo

14:30 - 14:50 Nuewves farmacos anti obesidad llegan a Chile: lo que debemos saber (Dr. Jorge Feres R.)

14:50 - 1510 Minimizando la pérdida de masa muscular durante la pérdida de grasa corporal (Dr. Sebostian Jonnas V)

1510 - 1530  Obesidad, insulinorresistencia y diabetes en la mujer postmenopéausica (Dra. Daniela Celedan Z.)

15:30 - 15.40 Preguntas

15:40~ 16:10 Coffee break - Exposiciones de |o Industrio

16:10 — 17:00 Conversotorio: Regulacion de industria Alimentaria como parte de las politicas pablicas anti obesidad

Dr. Juan tuls Castro, Senador de la Repot 1 / Dro. Helio Mofina, Tiputada de fa Reg v 8x Ministra de Satua /

Dro. Mario Teresa Valentuela, [/ Claudio Riquelme, Heoo of Marksting 4

17:00 - 17:20 Obesidad: desde o gestacion a la infancia (Dr_ Nicolés Fernandez B )

17:20 - 17:40 Rol de la alimentacién basada en plantas en el manejo de la obesidad (Dra. Jacqueline Novas v.)

17:40 = 18:00 Actualizacién en técnicas de medicion de la composicion corporal (Ora. Belén Donoso 5.)

18:00 - 1810 Preguntos

18:10 = 1815 Cigrre

Mas informacion e inscripciones en contacto@imaprob.cl
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